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A titok szerepének és
jelentGségének tarsadalmi

és szakagi megkozelitése: az egyes
titokfajtdk a magyar jogi
szabalyozdsban

Bevezetés

Scientia potentia est — A tudds hatalom, tartja a mondds.
A megszerzett tudds ugyanakkor csak abban az esetben jelent
hatalmat és elényt, ha csak bizonyos személynek vagy kérnek
4ll rendelkezésére, hiszen ha mindenki szdmdra ismert volna,
akkor — természetesen az informdcié fajtdjétdl fiiggden — ér-
téktelenné vdlna.

Szdmos példdt és ellenpélddt emlithetnénk, most egy-egy ki-
ragaddsdval prébdljuk ezt érzékeltetni. Ha mindenki — vagy
legaldbbis emberek széles kore — tudnd, hogy hol vannak a vildg
aranyleld helyei, vagy barmely egyéb okbdl kénnyedén fellel-
hetd lenne, netdn el6 lehetne 4llitani mesterséges tton, akkor
annak értéke a legolcsébban elérhetd fémekével vetekedhetne,
mindezzel egyidejlileg megsziinne a kedvelt befektetés céld ne-
mesfémek versenyében a képzeletbeli dobogds helye.

Ellenpélddkat is hozhatunk erre, szinte mindenki szdmdra
rendelkezésre 4116 informdcidkat, amelyek annak ellenére rend-
kiviil értékes és nagy jelentSséggel birnak, hogy mindenki
szamdra ismertek. Gyakorlatilag mindenki tudja és tobbségé-
ben egyetértiink azzal, hogy a vitaminok megfelel6 mennyi-
ségben torténd fogyasztisa kedvezd hatdssal van az él6lények
szamdra. Ez az informdcié nem titok, hiszen széles kérben is-
mert és elfogadott megdllapitds, értékét és fontossdgdt viszont
4ltaldnossdgban nem szokds kétségbe vonni.

A titok fogalmdnak meghatdrozisai

A magyar nyelv értelmezd szétdra' t6bb megkozelitésbdl is
rogziti a titok fogalmat.

* Legf6bb Ugyészség.
1 A magyarnyely értelmezd szotara. Akadémiai Kiado, Els6 kiadas: 1959-1962.

»1. Olyan tény, gondolat,
szdndék, amelyrdl csak kevesen
tudnak, s amelynek mds(ok) tu-
domdsdra jutdsa v. juttatdsa bi-
zonyos okokbdl nem kivdnatos,
ill. tilos. Allami, csalddi, gyo-
ndsi, kormdnyzati, orvosi, poli-
tikai titok; féltve Srzote, fontos,
kényes, régi titok; — hétpecsétes
titok; — hivatali titok; nyfle ti-
tok; a titok eldruldsa, megdrzése,
megtartdsa; (irodalmi nyelvben)
tikok titka: nagyon nagy titok;
a kettdnk titka; nem — 4ll
vkiben v. vkit a titok; kipattan,
kitudddik, napfényre v. napvi-
ldgra keriil a titok; beavat vkit a
titokba, — bir vmely titkot; tit-
kot — biz vkire; = eltemeti a
titkot, — kidssa a titkot vkibél;
— megdrzi a titkot; — 4rzi a
titkot; —> sirba viszi a titkot. —
Szeretsz valéban,...! De mért
hagydd a végsé pillanatnak: |
Megfejtését e drdga szent titoknak? (Petéfi Sdndor) Titkok
titkdba hatottam. (Arany Jdnos) Az, amit itt 6n kozol.. . Titok
marad, teljes titok. Mintha kutba vetné. (Kosztoldnyi Dezs6)
|| a. Titokban: rejtve, tgy, hogy mds nem tud v. ne tudjon réla.
Titokban taldlkozik vkivel: titokban tart vmit. Nagyon vigy4-
zott, hogy az tigy titokban maradjon. — Bertalan dr... fino-
man vitatkozik vele... de titokban diih6s. (Ambrus Zoltdn)
A vdroson kiviil titokban taldlkoztunk. (Kosztoldnyi Dezs6)

2. Csak kevés beavatottal v. senkivel sem kozélt olyan is-
meret, ill. eljirds, médszer, amellyel vmi készithetd, ill. ered-
ményesen elvégezhetd. Gydri, gydrtdsi, szakmai, tizleti titok,
az irds mivészetének a titka. — El kell... mondanom a hir-
lapkiaddsnak egész iizleti titkat. (Jokai Mér) || a. Vmely ered-
ménynek, sikernek kevesek 4ltal ismert magyardzé oka. Sike-
reink titka; a szovetkezet kit(ing mikodésének titka. || b. Al-
taldban vmely rejtélynek, taldnynak, jelképnek a jelentése,
magyardzata. Sokdig kutattdk a kis szobor titkdt. Az el8-dzsiai
¢kirds titkdt csak hosszas firadozdssal sikeriilt megfejteni. —
Hossziira nyujtja élted isten, Almodnak boldog titka ez. (Pe-
t6fi Sdndor)

3. Olyan <kiil. természeti jelenség>, amely az emberi ész
szdmdra egyel6re hozzdférhetetlen, ill. ilyennek ldtszik, s amely
a megismerés el6l még rejtve van, v. amelynek létezését észlel-
jiik ugyan, de bels8 mivoltdt még nem ismerjiik. Az egyéniség,
az élet titka; a természet titkai. || a. Megfejthetetlen, megma-
gyardzhatatlan rejtély. Haldldnak oka most mér 6rék titok.
Ha észrevesz, lehetséges, hogy meg fog szélitani. A tobbi az-
tan... ajovd titka. (Mikszdth Kdlmdn) Vagyok, mint minden
ember: fenség, Eszak-fok, titok, idegenség, Lidérces, messze
fény. (Ady Endre) || b. (valldsiigy) Az, ami a valldsok tanitdsa
szerint az ész szdmdra folfoghatatlan. Isten megtestesiilésének
titka, a véltsdg titka. Szenthdromsdg titkdt, magyar paraszt
ravaszsdgdt ki nem taldlhatod. (Vas Gereben)”.

A mai napig a magyar irodalom legkiemelked8bb alakjai-
nak tartott miivészek és torténelmi személyiségek tobbféle
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megkozelitésbdl. véltozatos szohaszndlattal iredk koriil a titok
fogalmit.

A titok egyhdzi életben is kiemelkedd fontossdgt jelzi, hogy
fogalmdt példdul a Pdlos Kényvtdrban késziilt, Rdcz Andrds
és Pdsztor Miklés munkdjdnak koszonheten az interneten
is elérhetd Magyar Katolikus Lexikon is tobb aspektusbdl ko-
zelit a titok fogalmdhoz.?

ytitok: 1. tdg értelemben minden, ami el van rejtve megis-
merd képességiink eldl, s szdmunkra vagy természete szerint
megismerhetetlen, vagy még nem taldlcuk meg a hozz4 vezetd
utat. Szoros értelemben olyan létez8, melyet csak kevesen is-
merhetnek meg, mert éles elmét és elmélyiilt tanulmdnyozdst
igényel. Szorosabb értelemben ismeretanyag v. tudds, melyrdl
csak egy zdrt kor tud, a nyilvdnossdg nem. Legszorosabb ér-
telemben egyetlen személy dltal tudott dolog, amit senkivel
nem kozol. — 2. erkélesi értelemben tuddsanyag, amit mdssal
nem szabad kézolni (lat. secretum). Fajtdi: a) természetes ~ (s.
naturale), melynek megtartdsdra a természetes erkolesi térvény
minden igéret v. megéllapodds nélkiil kételez; b) igéreten ala-
puld ~ (s. promissum), melynek megtartdsdra a ~t fogadd ko-
telezi magdt; ) szerz6déses ~ (s. comissum, rigorosum), mely
azzal a feltétellel kozoltetett, hogy fogaddja szigortan kételezi
magdt a megtartdsdra. Hallgat6lagos formdja a hivatali ~ (s.
officiosum), mely kiilonlegesen kotelezi a birdsdgi személyze-
tet (—titoktartds); legstlyosabb formdja a —gyéndsi titok. —
A - meg nem tartdsa blin az —igazmondds ellen. A - tdrgyd-
tol fiiggden silyos biin terhe alatt is kitelezhet, de akdr a koz-
jot, akdr a személyes j6t fenyegetd veszedelem nagysiga fol-
menthet megtartdsa aldl, kivéve a gy6éndsi ~ot. — 3. —miszté-
rium. — 4. az iidvtdrténet eseményei a —rézsafiizérben.”

A magyar szabilyozdsban mérfoldkdnek szdmitd, a magyar
biintetd torvénykonyv a biintettekrél és vétségekrdl sz616 1878.
évi V. torvénycikk, a Csemegi-kddex? az aldbbiak szerint ren-
delkezik a meghatdrozott hivatdst gyakorldk 4ltal kévetendd
magatartdsi szabdlyok be nem tartdsa esetére:

»328. § Azon kozhivatalnok, tigyvéd, orvos, sebész, gydgy-
szerész, sziilésznd, a ki valamely csaldd vagy személy j6 hirnevét
veszélyeztetd, és hivataldndl, 4lldsdndl vagy foglalkozdsdnal
fogva megtudott, vagy red bizott titkot, alapos ok nélkiil m4s-
nak felfedez: vétséget kovet el, s a sértett fél inditvdnydra, hd-
rom hoénapig terjedhetd foghdzzal, és ezer forintig terjedhetd
pénzbiintetéssel biintetendd. A titok tiltott felfedezése

Ezen intézkedés kiterjed a fenn megjeldlt személyek segé-
deire is.

329. § Nem tartozik az el8bbi szakasz rendelkezése ald azon
eset: ha a megjellt személyek, a tudomdsukra jutott vagy re-
djuk bizott titokrél, a hatdsdgot kotelességiikhoz képest
értesitik, vagy ez dltal megkérdeztetvén, vagy mint tanuk ki-
hallgattatvdn, azt a hatésdg eldtt felfedezik.”

A Csemegi-kédex a hivatali titok megsértését is szankcio-
ndlja:

»479.§ Egy évig terjedhetd dllamfoghdzzal biintetendd azon
kézhivatalnok; a ki hivatali 4lldsdban tudomdsdra jott hivata-
los tdrgyaldst, meghagydst, tudésitdst, vagy pedig hivatalos

2 https://lexikon.katolikus.hu/lex-internet.html Magyar Katolikus Le-
xikon, Palos Konyvtar, internetes valtozat: Ricz Andras és Pasztor Miklos.
Letoltés id6pontja: 2024. szeptember.

3 A magyar buntet6torvénykonyv a buintettekrél és vétségekrol szolo
1878. évi V. torvénycikk (Csemegi-kodex)

mindségében kezéhez jott iratot, tudva, hogy tartalmuk hiva-
tali titkot képez, akdr az 4llam, akdr magdnosok drtalmdra,
mdsokkal kozol, vagy kozzétesz.”

Elmondhatjuk a szabdlyozdsrél, hogy az adott korszakban
vildgi foglalkozdst végz8k szdmdra —azon kiviil, hogy a meg-
ismert bizalmas informdcidk titokban tartdsa mar akkor is,
erkolcsileg és etikailag is elvdrt volt — a jogalkotd szankcion4l-
hatta is a rendelkezések megszegdit.

A titok megtartdsa alapvetd elvdrds erkolesi és etikai szem-
pontbdl. A magdnszemélyek kozott ennek erkdlcsi, etikai sza-
bélyai fratlan szabdlyok, be nem tartdsuk esetére a titok meg-
tartdsdt kérd személy és a tdrsadalom rosszalldsdn kiviil — amely
ereje és jelentdsége Oridsi — egyéb feleldsségre vondsra nem
keriil sor.

Hivatdsokhoz, tevékenységekhez
kapcsolédé titkok

Szdmos hivatds folytatdsinak kotelezd eleme a titoktartds,
ilyen példdul az orvosi titoktartds vagy az iigyvédi titoktartds.
Azon kiviil, hogy ez mdr szinte természetesnek tlinik min-
denki szdmdra, nem csupdn erkolesi és etikai kérdés, hogy,
egy hivatds (iz8je koteles megdrizni a paciense, ligyfele szemé-
lyes adatait. Mindezek mellett egy adott szakmai kamara a
hivatds miiveléséhez sziikséges elvdrt magatartdsi részletsza-
bélyokat dllapithat meg és azok megszegése esetére szigort
szankcidkat helyezhet kildtdsba. A jogalkoté szdmdra is jelen-
t8séggel bir a titoktartdssal kapcsolatos kotelezettségek szabd-
lyozdsa, hogy érvényt szerezzen ezek betartdsdra, a Biintetd
Torvénykonyvrdl sz616 2012. évi C. torvény 223. S-dban rog-
ziti a magdntitok megsértésének szankcidjit.*

»(1) Aki a foglalkozdsdndl vagy kozmegbizatdsindl fogva
tudomdsdra jutott magdntitkot alapos ok nélkiil felfedi, vétség
miatt elzdrdssal biintetends.

(2) A biintetés egy évig terjedd szabadsdgvesztés, ha a biin-
cselekmény jelentds érdeksérelmet okoz.”

Az aldbbiakban néhdny titokfajtdrdl, -tipusrdl tesziink em-
litést.

Az orvosi titoktartds fogalma: az egészségiigyi és a hozzdjuk
kapcsolédé személyes adatok kezelésérél és védelmérdl szolo
1997. évi XLVIL. torvény 3. § d) pont: orvosi titok: a gydgy-
kezelés sordn az adatkezel tudomdsdra jutott egészségiigyi és
személyazonositd adat, tovdbbd a sziikséges vagy folyamatban
1év6, illetve befejezett gydgykezelésre vonatkozd, valamint a
gyogykezeléssel kapcsolatban megismert egyéb adat.’

Az orvos koteles megdrizni a paciense egészségi dllapotdrol
tudomdsdra jutott adatokat. Ezen kételezettség nem csupdn
egy adott kezelés idGtartamdra vonatkozik, hanem azt kéve-
tden is.

A mai napig az orvostudomdny etikai alapkovének tekint-
heté Hippocratis Jusjurandum, azaz a Hippokratészi eskii
aldbbi részlete az orvosi titoktartdsra vonatkozik:

4 A Buntet6 Torvénykonyvrdl szolé 2012. évi C. torvény.
5 Az egészségligyi és a hozzajuk kapcsolodo személyes adatok kezelésé-
6l és védelmérdl sz616 1997. évi XLVIL. térvény.



»~Amit kezelés kozben ldtok vagy hallok — akdr kezelésen
kiviil is a tdrsadalmi érintkezésben — nem fogom kifecsegni,
hanem titokként meg8rzom. Ha ezt az eskiit megtartom és
nem szegem meg, drvendhessek életem fogytdig tudomadnyom-
nak, s az életnek, de ha eskiiszegd leszek, torténjék ennek el-
lenkez8je.”

Hippokratész egy Skori gorog orvos volt, akit az orvostu-
domdny atyjdnak szoktak nevezni, hiszen 8 volt az, aki elsd-
ként leirta az orvoslds elméleti és gyakorlati alapjait. Innentdl
kezdve csak a sziikséges oktatdsban részesiild vildgi személyek
gybgyithattak betegeket. A kdzhiedelemmel ellentétben a hip-
pokratészi eskiit nem & irta, hanem az valészintileg mar né-
hdny szdz évvel kordbban megsziiletett az akkor még orvos-
ként dolgoz6 papok fogadalmaként.®

Kijelenthetjiik, hogy az eskii létrejottének fenti torténeti
elézménye rdmutat arra, hogy mdr hosszd évszdzadokkal ez-
el8tt is, és azdta is elvitathatatlan jelentésége van az mind az
orvosi, mind pedig a papi titoktartdsnak.

Ugyvédi titok: az tigyvédi tevékenységrél sz6l6 2017. évi
LXXVIIL torvény 9. § (1) Ugyvédi titoknak mindsiil min-
den olyan tény, informdcid és adat, amelyrél az tigyvédi tevé-
kenység gyakorldja e tevékenysége gyakorldsa sordn szerzett
tudomdst.”

Az tigyvédi hivatds ugyancsak megkoveteli a kiemelt figyel-
met az ligyvéd tudomdsdra jutott adatok megdrzésére. Bar-
mely szakteriiletre is specializdlédik egy tigyvéd, az tigyfél
minden esetben a maga szempontjabdl bizalmas informdcié-
kat ad 4t az 8t képviseld szdmdra, amely csakis bizalmi kap-
csolat kialakitdsa esetén miikodhet.

Biztositdsi titok: a biztositdsi tevékenységrdl szolo 2014. évi
LXXXVIIL. tdrvény 4. § (1) bekezdés 12. pontja szerint a biz-
tositdsi titok: minden olyan — mindsitett adatot nem tartal-
mazd —, a biztositd, a viszontbiztositd, a biztositiskozvetitd
rendelkezésére 4116 adat, amely a biztositd, a viszontbiztositd,
a biztositdskozvetitd tigyfeleinek — ideértve a kdrosultat is —
személyi koriilményeire, vagyoni helyzetére, illetve gazdalko-
ddsdra vagy a biztositéval, illetve a viszontbiztositéval kotott
szerzddéseire vonatkozik;

Ugyanezen torvény 72. § (1) bekezdése kifejezetten rogziti
a titok megtartdsdra val6 kotelezettséget: 72. § (1) A biztositd
vagy a viszontbiztosit vezetd dlldst személyei, egyéb vezetdi,
megbizottai valamint alkalmazottai munkaviszonyuk vagy
megbizatdsuk fenndlldsa alatt és annak megsziinése utdn ko-
telesek a biztositdsi titkot megtartani.®

Lényeges eleme a szabdlyozdsnak, hogy a biztosité vala-
mennyi alkalmazottjdra kiterjeszti a titoktartdsi kotelezettsé-
get, lényeges elemként rogziti azt, hogy barmely vezetd vagy
beosztott munkavillalé munkaviszonydnak megsztinését ko-
vetden a titoktartdsi kitelezettség tovdbbra is fenndll.

Fizetési titok: az egyes fizetési szolgltatokrdl 2013. évi
CCXXXV. torvény.

59. § (1) Fizetési titok minden olyan, az egyes tigyfelekrdl
a pénzforgalmi intézmény, elektronikuspénz-kibocsdtd intéz-
mény rendelkezésére 4116 tény, informdcié, megoldds vagy
adat, amely tigyfél személyére, adataira, vagyoni helyzetére,

6 https://lexiq.hu/hippokrateszi-esku (letdltés idSpontja: 2024. szept-
ember).

7 Az ugyvédi tevékenységrol szolo 2017. évi LXXVIIL. torvény.

8 A biztositasi tevékenységrdl sz6l6 2014. évi LXXXVIIL. t6rvény.

tizleti tevékenységére, gazddlkoddsdra, tulajdonosi, tizleti kap-
csolataira, valamint a pénzforgalmi intézmény, elektronikus-
pénz-kibocsdté intézmény dltal vezetett szdmldjdnak egyen-
legére, forgalmdra, tovdbbd a pénzforgalmi intézménnyel,
elektronikuspénz-kibocsdté intézménnyel koot szerz8déseire
vonatkozik.’

A fizetési titok korében utdbbi években nagy érdeklédésre
tett szert a2 munkabérek nyilvdnossdgdnak, megismerhet8sé-
gének kérdése, amely rendkiviil dsszetett témakérnek bizo-
nyul. Alapvetd érdekek ellentéte fesziil egymdsnak, az dtlde-
hatdsdg elve szemben 41l a munkdltaté tizleti titkdval, igy pro
és kontra érvek egyardnt felsorolhatok a tdrgykorben. Ameny-
nyiben a jovében a kezdd munkabérek nyilvdnossdgit az 4l-
ldskeres8k szdmdra kotelez8en el8ird szabdlyozds 1ép életbe,
az munkavdllaléi szempontbdl el8nyosnek tekinthetd, hiszen
mar az 4lldshirdetés elolvasdsakor ismert szdmdra a vdrhat6
munkabér, ugyanakkor az egymdssal konkurdlé cégek is ko-
zelithetik egymdshoz a az ajdnlataikat. A cégek — egy-egy tiz-
letdg kivételével — ugyanakkor alapvet8en iizleti titoknak te-
kintik mind a dolgozék, mind pedig az dlldsra jelentkez8k
szdmdra kindlt bérek mértékér, a fizetések kotelezd nyilvanos-
sdgra hozatala igy vélhetden egy ideig még vdrat magira.

Uzleti titok: ugyan léteznek formaciék, amelyekben egy
kozos cél megvaldsitdsa érdekében bizonyos cégek, felismerve
azt, hogy egyiittmikodésiik keretében mindegyik kozrema-
kod8 megosztja a mésikkal azon tuddsdc és tulajdonsigit,
amelyben a legjobb, dltaldnossdgban inkdbb az a jellemzd,
hogy egy adott gydrté vagy szolgdltaté a maga dltal kidolgo-
zott folyamatokat, eljdrdsi rendeket iizleti titokként 8rzi.
Amennyiben az elébbiek szerinti esetleges kooperdcié mégis
létrejon, ezen megéllapoddsok titkosak, a konkurens cégek
elél féleve Srzoee tickok.

Az iizleti titok védelmérdl sz616 2018. évi LIV. torvény 1. §-a
rogziti az lizleti titok fogalomkorét: ,,(1) Uzleti titok a gazdasdgi
tevékenységhez kapcsolddd, titkos — egészben, vagy elemeinek
osszességeként nem kozismert vagy az érintett gazdasigi tevé-
kenységet végzd személyek szdmdra nem konnyen hozzdfér-
het8 —, ennélfogva vagyoni értékkel bird olyan tény, tdjékozta-
tds, egyéb adat és az azokbdl késziilt sszedllitds, amelynek a
titokban tartdsa érdekében a titok jogosultja az adott helyzetben
dltaldban elvirhaté magatartdst tanusitja. (2) Védett ismeret
(know-how) az iizleti titoknak minésiil8, azonositasra alkalmas
moédon rdgzitett, miszaki, gazdasdgi vagy szervezési ismeret,
megoldds, tapasztalat vagy ezek osszedllitdsa.”

Az lizleti titok és az informdcidszabadsdg kollizidjdval kap-
csolatban kialakitott 4lldspontjét a Hatdsdg a NAIH/2016/
1911/V szdmon kiadott ajinldséban foglalta ssze. Eszerint
egy, a piaci verseny keretei kozott miikodd gazdasdgi tdrsasdg
szdmdra az lzleti titoknak mindsiilé tények, informicidk,
megolddsok vagy adatok, amelyekre vdllalati, gazdasdgi ter-
veit, stratégidjat épiti, nagy jelentéséggel birnak, hiszen ezen
informdcidkra alapozva hozza meg déntéseit, melyek biztosit-
jak a piacon elfoglalt helyét, igy az ilyen informdcidk nyilva-
nossdgra keriilése a piacrdl valé kiszoruldsdt eredményezheti.”®

9 Az egyes fizetési szolgaltatokrol sz616 2013. évi CCXXXV. t6rvény.
10 Nemzeti Adatvédelmi és Informacioshzabadsag Hatésig. Ugyszam:
NATH-4864-13/2022.
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A Nemzeti Adatvédelmi és Informdcidszabadsdg Hat6sdg
fenti 4lldsfoglaldsa megerdsiti, hogy az iizleti életben is nagy
jelentésége van a tudds és az informdcid titokban tartdsdnak
és jogi szabdlyozdsdnak.

Gyonisi titok: a papi hivatds sem nélkiilézheti a titok meg-
tartdsdra valé kotelezettséget, amely a gydndsi titok megtar-
tdsdban testesedik meg.

Ujhelyi Déra irdséban Rev. Dr. habil. Artner Péter, a Pdz-
mdny Péter Katolikus Egyetem Kdnonjogi Posztgradudlis In-
tézetének biintetd- és liturgikus jog tandra gondolatait gyj-
totte Ossze, amely kifejezetten a jog oldaldrdl mutatja be a
gyondsi titkot."!

Az Egyhdzi Torvénykonyv'? 983. kdnonja 1. §-dnak meg-
fogalmazdsa szerint , A gyondsi titok sérthetetlen; ezért tilos
a gyéntaténak a gyonot szdval vagy bdrmilyen mds médon,
barmi okbdl, akdr csak részben is eldrulnia.” A tdrvény szo-
vege itta ,nefas est” ,tilos” sz6t haszndlja, ami a legszigortibb
tiledst jelenti az Egyhdzi Térvénykonyvben.

Specidlis szabdlyként jelenik itt meg az, hogy a gydnisi ti-
tok aldl felmentés nem adhatd, még a gyéné sem adhat fel-
mentést. Ha a gy6n6 mégis azt szeretné, hogy a gyontatd el-
mondja azt, amit a gyéndsban neki elmondott, akkor mondja
el ugyanazt gyondson kiviil, és akkor mdr nem kéti a gyénta-
tot a gyondsi titok.

A titoktartdsi kotelezettségek lényeges visszatérd kozos vo-
ndsa, hogy az elézéekben részletezett titoktartdsi kotelezett-
ségek esetében, hogy nem csupdn egy adott iigylet vagy moz-
zanat erejéig tart ez a kotelezettség, hanem azt kovetden is.

Levéltitok: emlitést érdemel az ugyancsak régi gyokerekre
visszanyulé levéltitok is. A Csemegi-kddex is rendelkezik a
postai kiildemények kézbesitési szabdlyainak megszegése ese-
tén kiszabhat6 szankciékrdl.”?

»200. § Azon postahivatalnok vagy szolga, ki a postdra
adott levelet vagy csomagot, a térvényben meghatdrozott ese-
teken kiviil felbontja, visszatartja, vagy megsemmisiti, vagy
mdsnak ily cselekményt megenged, vagy ahhoz segédkezet
nyujt: a levéltitok megsértésének vétségét koveti el, és hat hé-
napig terjedhetd foghdzzal biintetendd.

201. § Azon tdvirdahivatalnok vagy szolga, ki a tédvird4ra
bizott siirgdnyt meghamisitja, torvényellenesen felbontja, visz-
szatartja vagy megsemmisiti, vagy annak tartalmdt jogtalanul
midssal kozli, vagy mdsnak ilynemii cselekményt megenged,
vagy ahhoz segédkezet nyujt: a tdvirdai titok megsértésének
vétségét koveti el, és hat hénapig terjedhetd foghdzzal biinte-
tendd.

327.§ A ki mdsnak sz416 levelet, lepecsételt iratot vagy tdv-
siirgonyt, tudva jogositlanul felbont; Ugyszintén a ki mdsnak
sz616, — habdr be nem pecsételt levél vagy tdvsiirgdny birto-
kdba helyezi magdt a végett, hogy annak tartalmdt megtudja,
vagy azt hasonlé czélbdl mdsnak jogtalanul dtadja: vétséget
kovet el, és nyolcz napig terjedhetd foghdzzal, és szdz forintig
terjedhetd pénzbiintetéssel biintetendd.

11 https://777blog.hu/2024/05/10/a-gyonasi-titok-alol- meg-a-gyono-
sem-adhat-felmentest-artner-peter-atya/ Letoltés idSpontja: 2024. szep-
tember.

12 CODEX IURIS CANONICI AZ EGYHAZI TORVENYKONYV.

13 A magyar buntetStérvénykonyv a buntettekrél és vétségekrol sz616
1878. évi V. torvénycikk (Csemegi-kodex).

A ki pedig a fentebbi médon tudomdsira jutott titkot koz-
zéteszi, vagy azt a levél, tdvirat vagy tdvsiirgdny kiilddjének
vagy a czimzettnek kdrositdsdra haszndlja fel: hdrom hénapig
terjedhetd foghdzzal és ezer forintig terjedhetd pénzbiintetés-
sel biintetendd.

A blinvddi eljdrds csak a sértett fél inditvdnydra indithatd
meg.”

Megfigyelhetd, hogy a jogalkot kiilonvélasztja a hivatal-
nok jogsérté magatartdsdt (200. és 201. §) a magdnszemély
4lral elkovetett levéltitok sértéstdl (327. §), és a hivatdsa gya-
korldsa kozben elkévetett cselekményt stlyosabban rendeli
biintetni.

A levéltitokra vonatkozd szabdlyozds a tovdbbi biintetd tor-
vénykonyvekben is megmaradt. A jelenleg hatdlyos szabdlyo-
zds korunk technikai fejlédéséhez igazodva az elektronikus
hirk6z18 hdlézat — ideértve az informécids rendszert is — Gtjdn
mdsnak tovdbbitott kozleményt kifiirkészését is biintetni ren-
deli, meghagyva a hagyomdnyos kiildeményre vonatkoz4 sza-
balyokat is.

»A Biintetd Térvénykonyvrdl szol6 2012. évi C. torvény
224.§ (1) Aki a) mdsnak kozlést tartalmazé zdre killdeményét
megsemmisiti, a tartalmdnak megismerése végett felbontja,
megszerzi, vagy ilyen célbdl illetéktelen személynek dtadja, il-
letve b) * elektronikus hirk6zlé halézat — ideértve az inform4-
ci6s rendszert is — Gtjdn mdsnak tovdbbitott kézleményt ki-
fiirkész, ha silyosabb blincselekmény nem valésul meg, vétség
miatt elzdrdssal biintetend8.”"

Fontos megjegyezniink, hogy a fenti szakteriileti titokdefi-
nicidk felsoroldsa az adott tevékenységhez kapcsol6dé titok-
tartdsi kotelezettség 8 szabdlyait emlitik, ezek mellett vannak
olyan kivételeket rogzitd tovabbi részletszabdlyok, amelyek
meghatdrozott feltételek fenndlldsa esetén (példdul biiniilds-
zési érdekbdl) részben vagy teljesen mentesitést adnak a titok-
tartdsi kotelezettség aldl, jogszabdlyban rogzitett hatdsdg en-
gedélyével.

Az elbbiekben emlitett, kozel sem teljeskoriien felsorolt
egyes titok tipusok 6nmagukban is képezhetnék egy-egy ta-
nulmdny térgydt, azonban részletesebb kifejtésitk tilmutat
jelen irds keretein.

Titokfogalmak

A titok fogalmdt szdmos jogtudds és szaktekintély megfogal-
mazta médr. A magyar biintet8jogi forrdsok koziil elsként An-
gyal Pal biintet6jogdsz nevéhez kothetjiik a titok fogalmdnak
koriilirdsde.”” Kényvében a tdgabb értelemben és a szorosabb
értelemben vett titok definiciéjdt is géresd ald vette. ,, Tdgabb
értelemben titok, rés arcana mindaz a valésdg (tiinemény, je-
lenség vagy képzet), mely az emberek ismeretkorén kiviil esik
s melynek ismeretéhez az ember értelmének gyengesége s ér-
zékszerveink tokéletlensége miatt hozz4 nem férhet.”

A szerz8 hozziteszi, hogy a fenti fogalommeghatdrozds tu-
lajdonképpen mellézhetd is lenne, jelentdsége ugyanakkor
abban rejlik, hogy ezéltal sszevethetdvé vélik a jogi szem-

14 Bunteté Torvénykonyvrdl szolé 2012. évi C. torvény 224. §.
15 ANGYAL Pal: A titok védelme anyagi és alaki buntetGjogunkban.
Athenaeum, 1908. 10-11.



pontbdl relevdns szorosabb értelemben vett titok fogalmdra.

»Szorosabb értelemben vett titok — secretum — mindaz a barki

4ltal megismerhetd, de tényleg csak egy vagy korldtolt szdmu

egyén tudatkorében létezd és harmadik személyek eldl elzért
oly valésdg (tiinemény, jelenség, képzet, érzelem, gondolat stb.

s mindezek megtestesitéi), melyre vonatkozélag bizonyos mél-

tdnylandé érdek azt kivdnja, hogy az mdsok ismeretkorébe ne

jusson.”'¢

Pajcsics Jézsef Szemelvények a titokvédelem hazai szabd-
lyozdsdnak torténetébdl cimi irdsaban Angyal P4l definicié-
jdnak értelmezéseként azt fejti ki, hogy a titok objektiv és
szubjektiv tényez8bdl 4ll. Egyrészt valamely kozolhetd jelen-
ségbdl, amelyet el lehet vonni mdsok ismerete el8l (objektiv
elem), mdsrészt arra irdnyzott akaratbdl, hogy ilyen jelenséget
mds meg ne ismerjen (szubjektiv elem). Mindkét elem elen-
gedhetetlen ismérve a fogalomnak, amelynek megléte nélkiil
titokrél (secretum) nem beszélhetiink. A titok elleni timadds
mindig a rejtve maradds ellen irdnyul.”

Jelen sorok kézzétételének idépontjdig a legdtfogdbb — egy-
ben hidnypétld — titokfogalom meghatdrozds G4l Istvdn Ldszlo
tolldbdl olvashatd, melyben a szerzd a titok 6ndllé definicidjit
alkotta meg az aldbbiak szerint:'®

LA titok a legtdgabb értelemben az emberi természetben
r¢jl8, az emberré vélds folyamatdnak egy adott mindségi fokdn
megjelend kategéria. Titok mindaz, amelyrdl kizdrélag egy
meghatdrozott szdmu ember tud, és amelynek meghatdrozott
ideig torténd titokban maraddsa — értéktartalmdtdl fuggetle-
niil — egy vagy t6bb ember vagy a tdrsadalom érdekében 4ll,
és a titokban tartds érdekében a titok birtokosa a megfeleld
intézkedéseket megtette. Ha a jog dltal is védett titokkal kap-
csolatos titoktartdst egyfajta specidlis jogviszonyként vizsgdl-
juk, akkor vele kapcsolatban a kévetkezd megdllapitdsokat
tehetjiik:

— mindig emberek kozott fenndllé;

— abszolut szerkezetd jogviszony (mindenki kételes tdrni,
hogy a titokgazda csak azzal ossza meg a titkot, akivel sze-
retné);

— mindig meghatdrozott id8kereten beliil létezik;

— atdrgya valamilyen értéket magdban rejt8 inform4cid, amely
jogi védelmet is igényel és egyben érdemel; valamint

— ennek az informdcidnak az elvesztése, megsemmisiilése,
nyilvdnossdgra hozatala vagy illetéktelen személy szdmdra
torténd hozzéférhetdvé tétele kiilonboz8 jogdgak 4ltal sza-
balyozott jogkdvetkezményeket von maga utdn.”

Az adatok védelme szabdlyozdsi médszerét folyamatosan
igazitani sziikséges az aktudlis folyamatokhoz.

Az eddigi 4ltaldnos, szakspecifikus és elméleti szemponti
elézményeket kovetden, a titoktartds dltaldnos és kozéleti je-
lentdségének bemutatdsara kisérletet tevd eddigi gondolatokat
kovetden kétség sem lehet afeldl, hogy az dllam és kiilsnbozd
szervezeti egységeinek is alapvetd érdeke flizédik ahhoz, hogy
bizonyos informdcidk, adatok esetében, indokolt érdekbdl biz-
tositsa ezen informdciék meghatdrozott ideig torténd titokban

16 Uo. 13.

17 Pajcsics Jozsef: Szemelvények a titokvédelem hazai szabalyozasanak
torténetébdl. Beliigyi Szemle, 7-8. sz. (1995.) 38.

18 GAL Istvan Laszlo: A magyar dllam titkainak biintetdjogi védel,
vika Egyetemi Kiado, 2021.

TLudo-

tartdsdt, az erre irdnyuld szabdlyozds rendelkezéseinek betar-
tdsa mellett.

Egy jogéllamban az dllampolgdrok részérél alapvetd elvards
a koziigyek dtldthatésiga, az dllam miikodésének mindenki
szdmdra torténd megismerhetésége. Az dtldthatdsdg kovetel-
ményének elve ugyanakkor bizonyos esetekben sziikségszertien
aldrendeltté vélik, amikor az 4llam valamely szerve valamely
méltdnyolhat6 és indokolt okbdl bizonyos informdcidk elér-
het8ségét korldtozza, és meghatdrozott ideig azok hozzdférhe-
t8ségét nem teszi lehetdvé. Bizonyos, kizdrdlag sziik korben
val6 megismerhetdségéhez nemzetbiztonsdgi, nemzetgazdasdgi
érdekek fliz8dnek, melyekhez a korldtozott hozzéférés létjo-
gosultsdga vitathatatlan. Valamely adat meghatdrozott szint(i
védelme fogalmilag egybeesik azzal, hogy csupdn azon sziik
kor szdmdra maradhatnak ismertek, akik torvény 4ltal szabé-
lyozott feltételekkel jogosultak az adatot megvédeni, vagyis
mdsok elétti megismerését megakaddlyozni.

A mir kordbban hivatkozott, a Csemegi-kédex 479. §-dban
a hivatali titok megsértésére vonatkoz6 rendelkezést a magyar
dllam biztonsdgdt és nemzetkozi érdekét veszélyeztetd egyes
cselekmények biintetésérdl sz6l6 1940. évi XVIIL. torvénycikk
4. §-a helyezte hatdlyon kiviil és az aldbbi, lényegesen bdvebb
tartalmu rendelkezést léptette hatdlyba:”

»Vétséget kovet el és ot évig terjedhetd foghdzzal biinte-
tendd, aki kdzhivatalnoki 4lldsdndl (3. §), hivatalos megbizdsd-
nal vagy a hatésdggal fenndllé szolgélati vagy szerzédéses vi-
szonydndl fogva birtokdba vagy tudomdsdra jutott hivatali
titok nyilvanossdgra hoz, illetéktelen személlyel kozol, illeték-
telen személynek mds médon hozzdférhetdvé tesz vagy sajdt
céljdra felhaszndl.

Az elsé bekezdésben meghatdrozott biintetés ald esik az s,
aki hivatali titoknak jogosulatlanul birtokdba helyezkedik
vagy az ily médon megszerzett hivatali titkot mdssal kézli,
kozzéteszi vagy sajdt céljira felhaszndlja.

Hivatali titoknak kell tekinteni mindazt, amit jogszabdly,
fenndllé gyakorlat, szolgdlati szabdlyzat, iigyrend, a hivatali
fels8bbség utasitdsa hivatali titoknak nyilvénit, vagy enélkiil
is mindazt, amirdl a cselekmény elkovetdje tudta vagy tud-
hatta, hogy annak az els vagy mdsodik bekezdésben megha-
tdrozott megszerzésével, kozlésével vagy felhaszndldsdval koz-
érdeket vagy jogos magdnérdeket sért.

Hivatali titoknak kell tekinteni az dllam, a térvényhatdsdg,
a kozség intézetének, kozintézményének, kozmivének vagy
tizemének iizleti vagy tizemi titkdc is.”

Megfhigyelhetd, hogy a mddositott szakasz jelentdsen fel-
emeli a kiszabhaté biintetés felsd hatardt, illetve részletesebben
meghatdrozza a hivatali titoksértés elkdvetési magatartdsait.

Az §llamtitok és a hivatali titok biintet6jogi védelmérdl sz616
1951. évi 21. torvényerejli rendelet minden eddiginél részlete-
sebben szabdlyozza az dllamtitok és a hivatali titok fogalmdt
és azok megsértésének szankcidit. Ennek indokait az akkori
vildgrend fesziilt politikai érdekellentéteiben taldlhatjuk meg.?°

A rendelet részletszabdlyokat tartalmazé 1-9. §-ait a Biin-
tetd Torvénykonyv hatdlybalépésérdl, végrehajtdsdrdl és egyes
szabdlysértésekrdl sz6l6 1962. évi 10. torvényerejd rendelet

19 A magyar allam biztonsagat és nemzetkozi érdekét veszélyeztetd
egyes cselekmények biintetésérol szo616 1940. évi XVIII. torvénycikk.

20 Az allamtitok és a hivatali titok biintetGjogi védelmérdl szol6 1951.
évi 21. torvényerejl rendelet.
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helyezte hatdlyon kiviil, a Magyar Népkoztdrsasdg Biintetd
Torvénykonyvérdl szol 1961. évi V. torvény hatdlybalépése-
kor. Erdekességként jegyezhetd meg, hogy az 1951. évi 21. t6r-
vényerejl rendelet preambuluma hatdlyban maradt egészen
az 1960 eldtt kibocsdtott jogszabdlyok rendezésérdl szol6 1987.
évi XII. torvény 4leali hatdlyon kiviil helyezéséig.?" 2

Az llamtitoknak tekintend adatok megallapitds4rdl sz6l6
9/1955. (II. 15.) MT rendelet az 1951. évi 21. torvényerejli
rendelet alapjdn az 4llamtitoknak tekintendd okmdny, terv,
vézlat, rajz, modell, minta stb. (tovdbbiakban: adat) alabbi
jegyzékét dllapitja meg.?® Fejezetekben csoportositva ezek: 1.
Az orszdg védelmére és biztonsdgdra vonatkozé adatok, II.
Gazdasdgi jellegli adatok, valamint II1. Egyéb jelleg(i adatok.
Utdébbi a Magyar Népkoztdrsasdgnak kiilfoldi dllamokkal
folytatott tdrgyaldsairdl, kapcsolatairdl, megéllapoddsairdl,
valamint a kiilpolitika és kiilkereskedelem terén tett intézke-
déseirdl sz6l6 adatok, nyilvdnossdgra hozatalukig, az 4llami
rejtjel és rejtjelezett levelezés tartalma, valamint a térvényter-
vezetek, elndki tandcsi és minisztertandcsi elSterjesztések, a
torvények, rendeletek, illetve hatdrozatok nyilvdnos megjele-
nésiikig. Ezen rendeletet az dllamtitoknak tekintendd adatok
megdllapitdsdrdl sz6l6 9/1955. (IL. 15.) MT rendelet médosi-
tasdrél sz616 34/1957. (V1. 16.) Korm. rendelet médositotta.

Az éllamtitoknak tekintendd adatokrdl szélé 31/1963.
Korm. rendelet, az 4llamtitok és a szolgdlati titok védelmé-
6l sz616 14/1971. Korm. rendelet, valamint 1987. évi 5. tor-
vényerejl rendelet [az dllamtitokrdl és a szolgdlati titokrdl,
egységes szerkezetben a végrehajtdsdra kiadott 17/1987. (VL.
9.) MT rendelettel] rendelkezései az adott kor politikai viszo-
nyaihoz igazitottdk a részletszabdlyokat.

Az 1961. évi V. torvény mér kiilon szakaszokat szentel az
4llamtitoksértés és a szolgdlatititok-sértés elkovetési magatar-
tdsdra és szankciondldsdnak szabdlyozdsdra, valamint kiilon
pontban szerepel az dllamtitoksértés feljelentésének elmulasz-
tasa is (160., 161. és 162. §).*

Meérfoldkének tekinthetd az dllam titkos adatainak védel-
mének torvényi szintl szabdlyozdsdban a Biintetd Torvény-
konyvrdl szol6 1978. éviIV. torvény 147. §-a:%,(1) Aki idegen
hatalom vagy idegen szervezet részére Magyarorszdg ellen hir-

21 A Buntet6 Torvénykonyv hatalybalépésérdl, végrehajtasardl és egyes
szabalysértésekrdl sz616 1962. évi 10. térvényerejl rendelet melléklete.

22 Az 1960 elétt kibocsatott jogszabalyok rendezésérdl szolé 1987. évi
XII. térvény 1. szamt melléklete.

23 Az allamtitoknak tekintend6 adatok megallapitasarol szolé 9/1955.
(II. 15.) MT rendelet.

24 1961. évi V. térvény.

25 A Buntet6 Torvénykonyvrol szol6 1978. évi IV. térvény 147. §.

szerzd tevékenységet végez, blntettet kovet el, és két évtdl
nyolc évig terjedd szabadsdgvesztéssel biintetendd.

(2) Aki az (1) bekezdésben meghatdrozott kémkedést szi-
goruan titkos mindsitésti nemzeti adat vagy nemzetkozi szer-
z8désben e mindsitésti adatnak megfeleltetett kiilfoldi mind-
sitect adat kiszolgdltatdsdval koveti el, 6t évtdl tizendt évig
terjedd szabadsdgvesztéssel biintetendd.

(3) Aki kémkedésre irdnyuld elékésziiletet kovet el, blintett
miatt ot évig terjedd szabadsdgvesztéssel biintetendd.

(4) Nem biintethetd a hirszerz8 tevékenységre ajdnlkozds
vagy véllalkozds miatt, aki — miel8tt egyéb hirszerz8 tevékeny-
séget fejtett volna ki — az ajanlkozdsdt vagy vdllalkozds4t a ha-
tosdgnak bejelenti, és a kiilfsldi kapcsolatdt teljesen feltdrja.”

A torvény értelmezd rendelkezései kozott taldlhats 224. §
alapjdn szigortan titkos és titkos mindsitésti adattal, bizalmas
mindsitésti adattal, valamint korldtozott terjesztésti mindsi-
tésti adattal visszaélés miatt biintetéeljdrdsnak csak a mindsi-
tett adat védelmérdl sz4l6 torvényben az adott adatfajta mi-
ndsitésére jogosult szerv vagy személy feljelentése alapjdn van
¢ Ezen rendelkezést az 1987. évi 5. tvr. hatdlyon kiviil
helyezte.

helye.

A biintetd tdrvénykonyvrdl szlé 2012. évi C. torvény dj
alapokra helyezte a szabdlyozdst, a XLIII. fejezet Tiltott adat-
szerzés alfejezet 422. §-dban rendelkezik a személyes adat,
magantitok, gazdasdgi titok vagy tizleti titok jogosulatlan
megismerésére irdnyuld elkovetdi magatartdsokrol és az szank-
cidirdl.?’

Ugyancsak jelentés 1épés a magyar szabdlyozdsban az 4l-
lamtitokrdl és a szolgdlati titokrdl sz6lé 1995. évi LXV. tor-
vény megjelenése, valamint a ma is hatdlyos, a mindsitett adat
védelmérdl sz616 2009. évi CLV. torvény, melyek elemzése egy
tanulmdny 6n4llé tirgydt képezheti.

Konklazié

Zérbszoként megillapithatjuk, hogy egyes informdcidk titok-
ban tartdsa mind a magdnéletben, mind bizonyos foglalkozds
és hivatdsok, mind pedig a gazdasdgi és politikai élteben lét-
fontossdgu, ezért sziikség van az azokat védd szabélyozds fo-
lyamatos nyomon kévetésére és az adott gazdasdgi, politika és
napjainkban egyre gyorsabban fejl6dé technoldgiai viszonyok-
hoz, kériilményekhez igazitani.

26 A Buntet6 Torvénykonyvedl szol6 1978. évi IV. torvény 224. §.
27 A Biuntet6 Torvénykonyvrol szol6 2012. évi C. torvény 422. §.
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