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FABIAN VANESSZA!

A forensic nurse lehetséges szerepe
a magyar biintetGeljarasban

— kriminalisztikai és eljardsjogi
aspektusok

L.

Bevezetés

Tanulmdnyomban egy, Magyarorszdgon még kevéssé ismert,
dm a nemzetkozi biintetd igazsdgszolgdltatdsi rendszerekben
mir jol koriilhatdrolt és elismert szakmai szerepkorrel rendel-
kezd szakembert mutatok be, § az igazsigiigyi szakdpolo,
vagyis a forensic nurse. Ez az 0j tipust szakértdi (szaktandcs-
ad6i) szerepkor egyre nagyobb jelent8séggel bir a biintetdel-
jdrdsokban, kiilonosen a bizonyitékkezelés kriminalisztikai és
eljdrdsjogi vonatkozdsai tekintetében.

A téma akrualitdsit az adja, hogy bdr az 4poldk és mds egész-
ségiigyi szakemberek a gyakorlatban mér gyakran taldlkoznak
biincselekmények dldozataival — kiilonosen szexudlis er8szak,
csalddon beliili erdszak vagy gyermekbdntalmazds esetén —, a
magyar jogrendszer jelenleg nem biztosit szdmukra intézmé-
nyesitett jogkordket a bizonyitékok szakszer(i gytjeésére, do-
kumentéldsdra vagy az igazsdgiigyi eljdrdsban valé részvételre.

E tanulmédnyban kiilfoldi példék, kiilsndsen az Egyesiilt
Allamok és més angolszdsz jogrendszerek tapasztalatai alapjan
mutatom be, hogyan vélt az igazsdgiigyi szakdpol6 a krimi-
nalisztikai folyamatok meghatdrozé szerepléjévé. Ezt kdvetden
azt vizsgdlom, milyen formdban és feltételekkel illeszkedhetne
ez a szakmai szerepkdr a magyar biintet8eljdrds keretei kozé.

II.
A forensic nursing fogalma és
torténeti dttekintése

A, forensic nurse” kifejezés igazsdgiigyi szakdpoléként fordit-
haté magyarra, azonban ez a meghatdrozds nem fedi le mara-
déktalanul mindazokat a tevékenységeket, amelyeket az igaz-

1 PhD-hallgaté, PTE A]K Biintet6 és Polgari Eljarasjogi Tanszék.

sdgiigyi szakdpold végez. A szak-
irodalmi meghatdrozdsok szerint
az igazsdgiigyi szakdpold olyan
regisztrale dpold, aki specidlis
képzésben részesiilt az igazsdg-
ligyi orvostan, a kriminalisztika
és a biintetSeljdrds teriiletén, és
felkésziilt a blincselekmények 4l-
dozatainak komplex egészség-
ligyi és jogi elldtdsdra. ?

Feladatai kozé tartozik a sé-
riilések dokumentaldsa, igazsdg-
ligyi vizsgélatok lefolytatdsa, az
4ldozatok nyilatkozatainak rog-
zitése, valamint egytittm(kodés
a rendvédelmi és igazsdgiigyi
szervekkel. Sziikség esetén szak-
éreéként tantskodik birdsdgi el-
jardsok sordn, mikozben lelki
tdmogatdst is nyujt a paciensek-
nek és csalddragjaiknak.?

Az igazsdgiigyi dpolds (forensic nursing) kialakuldsa az
1980-as évekre vezethetd vissza az Egyesiilt Allamokban, ami-
kor egyre vildgosabbd vilt, hogy az erészakos blincselekmé-
nyek — kiildndsen a szexudlis bdntalmazds — dldozatai szdm4ra
nem elegendd a hagyomdnyos egészségiigyi elldtds. A hagyo-
mdnyos orvosi vizsgdlatok gyakran nem biztositottdk a bizo-
nyitékok szakszer(i dokumentdldsdt és megdrzését, igy azok
késébb nem voltak felhaszndlhatdk a biintetdeljérdsban. En-
nek orvosldsdra kezdtek el dolgozni specidlisan képzett dpoldk
a traumdt 4télt betegek elldtdsdn, akik egytrtal jogilag is meg-
felel6 médon tudtdk rogziteni a bincselekmény nyomait.*

A szakeeriilet egyik mérfoldkove volt az elsd Sexual Assault
Nurse Examiner (SANE) program elinditdsa 1977-ben Tennes-
see dllambeli Memphisben. Az 1980-as években orszdgszerte tSbb
kezdeményezés indult el, melyek célja az dldozatok komplex, tra-
umakozpontt ellitdsa mellett a bizonyitékok szakszer(ibb és meg-
bizhatébb rogzitése volt. 1992-ben megalakult az International
Association of Forensic Nurses (IAFN), amely napjainkig a
szakma egyik legfontosabb nemzetkozi szervezete, és kiemelt sze-
repet vallal a standardizdldsban, képzésben és kutatdsban.’

III.
Az igazsdgiigyi szakdpolé
kriminalisztikai jelent8sége

Az igazsigiigyi szakdpold, vagyis a forensic nurse kriminalisz-
tikai szempontbdl azért is kiemelten fontos szerepldje a biin-
tetdeljdrdsnak, mert egyedi pozicidjabol adéddan képes felis-
merni és szakszerlien rogziteni a blincselekmény szempontjé-

2 https://www.forensicnurses.org/page/whatisfn (Letoltés: 2025.06.12.).

3 https://www.forensicnurses.org/page/whatisfn (Letoltés: 2025.06.12.).

4 LyncH, V. A. = DUvAL, J. B.: Forensic Nursing Science (2nd ed.). Mosby/
Elsevier, 2011.

5 W. Shebi MoL: Forensic Nursing — An Overview, International Journal
of Science and Research (IJSR) (December 2024): 105455 o. https://www.ijst.
net/archive/v13i12/SR241215161149.pdf (Letoltés: 2025.06.13.).



bél relevdns anyagmaradvdnyokat — péld4ul vére, nydlat, haj-
szdlat —, valamint mds tipusti nyomokat, mint példdul ruha-
darabokat vagy egyéb tdrgyi bizonyitékokat.®

Ezek a nyomok gyakran mdr a kérhdzi elsddleges elldtds
sordn sériilhetnek — péld4ul ruhacsere, tisztitds vagy beavat-
koz4s kozben. Ha nincs jelen egy olyan egészségiigyi szakem-
ber, aki felismeri ezek kriminalisztikai értékét, akkor ezek a
bizonyitékok kénnyen elveszhetnek. A forensic nurse éppen
ebben tud segiteni: felismeri a bizonyitékként értékelhetd nyo-
mokat, anyagmaradvanyokat, és gondoskodik azok szakszer(i
elkiilonitésérél, dokumentdldsardl és megbrzésérdl.”

Ez a szerep azért kiilonssen fontos, mert a renddrség vagy
az igazsdgiigyi szakértSk sokszor csak jéval késébb keriilnek
kapcsolatba az dldozattal — amikor a nyomok egy része mar
megsériilt vagy megsemmisiilt. A forensic nurse tehdt bizonyos
esetekben az elsd és egyetlen személy lehet, aki még érintetlen
dllapotban észlelhet és rogzithet ilyen nyomokat. Ezért elen-
gedhetetlen lenne egy erre a feladatra kialakitott képzés és el-
jdrdsrend bevezetése.

IV.
Az igazsdgiigyi szakdpoléva vilds
feltételei és szakmai kovetelményei

Ahhoz, hogy valaki igazsdgiigyi szakdpold legyen, el8szor is re-
gisztrdlt 4poldi — vagy haladé szinti dpoldi — képesitéssel kell
rendelkeznie. Erre épiil rd egy specidlis, posztgradudlis képzés,
amely mdr kifejezetten az igazsdgiigyi dpoldsra fokusz4l.®

Ez a képzés tobbféle ismeretanyagot dlel fel: az igazsdgiigyi
orvostan alapjaitdl kezdve a kriminalisztikai nyomok felisme-
résén és dokumentdldsin 4t egészen a bizonyitékok jogszer(i
gylijiéséig és megbrzéséig. Nagyon fontos része a tananyagnak
az dldozatkdzpontt elldtds — tehdt az, hogy a szakdpold ne csak
technikailag végezze jol a munkdjdt, hanem empdtidval és meg-
felel6 kommunikdci6val is tdimogassa a traumdt 4télt pdcienst.”

Emellett a jogi eljdrdsok ismerete is elengedhetetlen — kii-
l6ndsen a szakértdként a birdsdg eldtt valé megjelenésre vald
felkészités. Hiszen ezek az 4poldk gyakran jelennek meg ta-
nuiként a birdsdg eldtt, ahol a vizsgdlati tapasztalataikrdl, a
rogzitett nyomokrdl vagy a pdciens dllapotdrdl kell szakmai
véleményt mondaniuk."

A képzés nemcsak elméleti, hanem gyakorlati részbél is 411:
esettanulmdnyokon, szimuldciékon és klinikai gyakorlatokon
keresztiil sajdtitjdk el a szitkséges készségeket. Ez kiilondsen
fontos, hiszen péld4ul a bizonyitékok kezelése sordn be kell
tartani az igynevezett chain of custody (a bizonyitékok hite-
les nyomon kévethet8ségét biztosité eljdrdsi ldncolat) szabd-

6 FENyvEsI Csaba: A kriminalisztika tendenciai. A blintigyi nyomozas
multja, jelene, j6v6je. JURA, 2015/1. 303-304. o.

7 FENYVESI Csaba — HERKE Csongor — TREMMEL Florian (szerk.):
Kriminalisgtika. Ludovika Egyetemi Kiad6, Budapest, 2022.

8 https://nursestudy.net/forensic-nurse-careers-and-requirements/(Le-
toltés: 2025.06.14.).

9 HAMMER, R. M. — MOYNIHAN, B. J. — PAGLIARO, E. M.: Forensic Nursing:
A Handbook for Practice 2nd ed.). Jones & Bartlett Learning, 2011.

10 https://www.forensicnurses.org/page/aboutSANE (Letoltés:
2025.06.15.)

lyait —azaz gondoskodni kell arrél, hogy a nyomok hitelessége,
érvényessége ne sériiljon az eljards sordn."

Az IAFN t6bbféle képesitést is elismer. A legismertebb ezek
koziil a Sexual Assault Nurse Examiner, roviden SANE, amely
a szexudlis bidntalmazds dldozatainak elldtdsdra specializdlé-
dott. De létezik 4ltaldnosabb kriminalisztikai képzettséget
ad¢ Forensic Nurse Examiner, vagy pszichidtriai teriiletre spe-
cializdlédott Forensic Psychiatric Nurse is."

A képesitések megszerzése jellemz8en vizsgdhoz, gyakorlati
tapasztalathoz, és rendszeres tovdbbképzéshez kototee. Ez is
mutatja, hogy az igazsdgiigyi szakdpolé olyan interdiszcipli-
ndris szerepld, aki 6tvozi az egészségiigyi, jogi és krimindl-
technikai tuddst — és ezdltal képes hidat képezni a betegelldtds
és a biintetd igazsdgszolgdltatds kozott.

V.

A forensic nurse hazai megjelenése

A hazai egészségiigyi és igazsdgiigyi rendszerben egyel6re nem
létezik a ,forensic nurse” mint hivatalosan elismert szakmai
pozicid, ugyanakkor a blincselekmények dldozatainak komp-
lex elldtdsdban — kiilonosen a siirgdsségi és pszichidtriai osz-
tdlyokon — egyre nagyobb hangsilyt kap a traumaérzékeny
elldtds, a dokumentdcids fegyelem és a hatdsdgokkal vald
egylicemiiksdés.”?

Hasonlé célbél Magyarorszdgon 2003. julius 1. napjén ala-
kult meg az Igazsdgiigyi Minisztérium Pdrtfogd Feliigyeldi
Szolgilata, amely a tdrsadalmi blinmegelézés nemzeti stracé-
gidiban (115/2003. Ogy. hat.) meghatdrozott reformtorekvé-
sek megvaldsitdsdt célozta, és ebben egyebek mellett igen
hangsilyos szerepet kapott az is, hogy a biintetdeljédrdsban a
sértett kozvetlen érdeke nagyobb stllyal jelenjen meg, az el-
kovetd jovdtételi kdtelezettsége erdsodjon, a blincselekmény-
nyel okozott kdrok mérséklédjenek. Ezzel a resztributiv (meg-
torld) jellegli igazsdgszolgaltatds szemlélete mellett a resztorativ
(helyredllitd) igazsdgszolgdlatds gondolata is megjelent Ma-
gyarorszdgon.'

Ezt kévetden, 2006. janudr 1. napjdn megalakultak 19 me-
gyében a megyei és Budapesten a kozponti igazsdgiigyi hiva-
talok, amelyek feladatkore béviile, és kiterjedt az dldozatsegi-
tésre is. A hivatalhoz fordulhatnak a blincselekmények sér-
tettjei, ahol pénzbeli segélyt, jogi és pszicholdgiai segitséget
kaphatnak problémdikra.”

Ezt a tevékenységet Magyarorszdgon jelenleg az egészség-
ligyi rendszerben dolgozé kdrhdzi orvosok vagy hdzi orvosok
végzik, azonban a kriminalisztikai, illetve biintet8jogi isme-
retek hidnydban sokszor nem kell§ alapossiggal végzik ezt a
feladatot, ezzel idénként a bizonyitdst jelentdsen megnehezitve.

11 https://www.forensicnurses.org/page/aboutSANE (Letoltés:
2025.00.15.).

12 https://www.forensicnurses.org/page/aboutSANE (Letoltés:
2025.00.15.).

13 NoGEL Moénika: A szakértdi bizonyitds aktudlis kérdései. HVG-ORAC,
Budapest, 2020.

14 SztUcs Eszter: A sértettgondozé és a sértettgondozas fogalma,
kialakuldsa, szerepe a kriminalisztikdban. Rendészeti Szemle, 2010/4.124-145.
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Az igazsigiigyi szakdpolo
lehetséges eljarisi szerepe a magyar
biintetdeljirisban

Jelen tanulmdny célja annak vizsgdlata, hogy a hatdlyos ma-
gyar biintetdeljérdsi torvény (Be.)'® keretein beliil milyen el-
jérdsi szerepkorben jelenhet meg az igazsigiigyi szakdpold,
azaz a forensic nurse.

El8szor sziikséges drtekinteni a Be. szabdlyozdst, kiilonos te-
kintettel az eljdrdsban részt vev személyek korének meghatdro-
z4sdra. A Be. 37. §-a szerint ,,a biintetdeljdrdsban a terhelt, a biin-
cselekmény elkdvetésével megalapozottan gyandsithat6 személy,
a védd, a sértett, a magdnvadld, a pétmagdnvadld, a magdnfél, a
vagyoni érdekelt, az egyéb érdekelt és torvényben meghatdrozot-
tak szerint az eljdrds ald vont jogi személy vesz részt.” E rendelke-
zés alapjan megdllapithat6, hogy az igazsdgiigyi szakdpolé nem
szerepel 6ndlld, nevesitett eljardsi szerepl8ként a torvényben.

Ugyanakkor a Be. 37. §-a végén emlitett ,,egyéb érdekelt” ka-
tegéridja felé érdemes tovabbhaladni. A 58. § (1) bekezdése meg-
hatdrozza, hogy egyéb érdekelt az a természetes vagy jogi személy,
»a) akinek vagy amelynek a jogdra vagy a jogos érdekére a biin-
tetGeljdrdsban hozott hatdrozat kdzvetlen hatdssal van, vagy b)
aki vagy amely az 6t érintd eljdrdsi cselekménnyel Gsszefiiggés-
ben az e tdrvényben meghatdrozott jogosultsiggal vagy kotele-
zettséggel rendelkezik.” A (2) bekezdés példdlozé felsoroldsdban
tobbek kozdtt megjelenik a tand, a szakértd, a segitd, valamint
a felismerésre bemutatdssal érintett személy. Ebbél adéddan az
igazsdgiigyi szakdpolé ,egyéb érdekeltként” tobbféle minbség-
ben is megjelenhet, mint példdul szakértd vagy segitd.

A szakértdi szerep lehet8ségének vizsgdlatakor figyelembe kell
venni a Be. 188. §-dnak rendelkezését, amely kimondja: ,Ha a
bizonyitandé tény megéllapitdsdhoz vagy megitéléséhez kiilonle-
ges szakértelem sziikséges, szakértdt kell alkalmazni.” Az igazsdg-
tigyi szakdpol rendelkezik olyan komplex és specidlis egészség-
tigyi, illetve kriminalisztikai szakismerettel, amely a testi sériilések,
pszichés dllapotok és traumatikus tiinetek értelmezése kapesdn
indokolttd teheti szakértdi szerepkorének elldtdsdc. Ez a szerep kii-
l6nosen relevdns olyan tigyekben, amelyek szexudlis bantalmazdst,
csalddon beliili erdszakot vagy kiskoru sértetteket érintenek.

Ezen tilmenden a Be. 59. §-a alapjdn vizsgilhatd az igazsdg-
tigyi szakdpold segit6ként valé részvétele is. A tdrvény értelmé-
ben ,a terhelt, a sértett, a vagyoni érdekelt és az egyéb érdekelt
e torvény szerinti jogainak és jogos érdekeinek képviselete, il-
letve védelme, valamint az e tdrvény szerinti jogok gyakorldsé-
nak vagy kotelezettségek teljesitésének el8segitése érdekében a
biintetdeljirdsban segit6ként vehet részt”. A segitdk kozote té-
telesen felsoroltak kdzott megtaldlhatd tobbek kozott a ,,tdmo-
gatd” a ,séreett és a feljelentd 4ltal megjelslt nagykort személy”.
Ebbdl kivetkez8en az igazsdgiigyi szakdpold a sértett oldaldn,
mint tdmogatd vagy dltala megjellt segitd is részt vehet az el-
jérdsban. Ez a részvétel kiildndsen indokolt, amennyiben a sér-
tett specidlis bdndsmédot igényld személy, példdul gyermek,
iddskoru vagy fogyatékossdggal €l személy.

16 2017. évi XC. térvény a buntetSeljarasrol.

VII.
De lege ferenda javaslatok

Dolgozatom zdrdsaként azokat a de lege ferenda javaslataimat

szeretném felsorolni, amelyek — meggyéz8désem szerint — el8-

segitenék a forensic nurse, vagyis az igazsdgiigyi szakdpold
szerepének bevezetését a magyar biintetd igazsdgszolgdlratds
rendszerébe.

1. Els8ként, elengedhetetlennek tartom egy vildgos és egy-
értelmi jogszabdlyi definicié megalkotdsdt. A biintet8el-
jérdsrol szol6 torvényben, illetve a kapcsol6dd egészség-
ligyi és igazsdgiigyi jogszabdlyokban sziikséges lenne ne-
vesiteni az igazsdgiigyi szakdpoldét mint kiilon jogalanyrt,
és pontosan meghatdrozni, milyen esetekben és milyen
keretek kdzdtt vehet részt a biintet8eljrdsban.

2. Midsodik javaslatom a kompetencidk és feladatkorok részle-
tes meghatdrozdsa. Fontosnak tartom, hogy a torvényalkoté
egyértelmien rogzitse, milyen feladatokat ldthat el a forensic
nurse — igy példdul a sériilések dokumentdldsat, a nyilatko-
zatok szakszer(i rogzitését, az els8dleges bizonyitékgylijtést,
illetve sziikség esetén a birdsdg elétt tantiként valé megjele-
nést. Ez nemcsak a szerepkér tisztdzdsit szolgdlnd, hanem
el8segitené a renddrség, az ligyészség és a birdsdg kozotti
egyiittmikodés protokolljainak kialakitdsdt is.

3. Harmadikként specidlis képzési programok bevezetését
tartom sziikségesnek. Egy multidiszciplindris, jogi, kri-
minalisztikai, pszicholdgiai és egészségiigyi alapismere-
tekre épiilé posztgradudlis képzés lehet8séget teremtene,
hogy a hazai dpolok megfelel§ képesitést szerezzenek, az
International Association of Forensic Nurses (IAFN)
sztenderdjeihez igazodva.

4. Javaslom tovdbbd, hogy az igazsdgiigyi szakdpold eljdrdsi
stdtusza a szakértdi rendszerbe is integrdldsra keriiljon.
Célszer(i lenne megvizsgdlni annak lehetéségét, hogy a
forensic nurse igazsdgiigyi szakértdként szerepelhessen az
eljdrdsban.

5. Végiil, kisérleti programok inditdsdt és modszertani kutatd-
sok elvégzését szorgalmazom. Ezek a kisérleti programok le-
hetéséget biztositandnak az igazsdgiigyi szakdpoldk gyakor-
lati alkalmazdsdra példdul gyermekvédelmi kézpontokban,
kriziskdzpontokban vagy szexudlis erészak dldozatait elldtd
egységekben. Egytttal lehetdség nyilna, hogy a jogalkotd
ériékelje az integricio szervezeti, szakmai és jogi hatdsait.

VIIL.
Zirégondolat

Osszegzésképpen tehit gy gondolom, hogy az igazsigiigyi
szakdpol6 szerepének intézményesitése nem csupdn egy 4j
szakértdi (szaktandcsadoi) pozicié létrehozdsdt jelentené a biin-
tet8eljdrdsban. Sokkal inkdbb egy olyan egyiittm(iksdési rend-
szer kiépitését az egészségiigyi elldtds és a biintetd igazsdgszol-
géltatds kozote, amely a séreetti jogok védelmének, a bizonyi-
tékkezelés szakszerliségének és az eljdrds tisztességességének
megerdsitését szolgalja.
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